ROZVRH HODIN - ZIMNY SEMESTER akad. rok 2026/2027

AEROBIK - telocvi¢na Horsky park:

Pondelok: 08.00-09.30 Babicova
Pondelok: 15.30- 17.00 Lorincziova
Pondelok: 17.00-18.30 Voltnerovd
Utorok: 15.30- 17.00 Lorincziova
AEROBIK - Sportova hala EUBA

Utorok: 08.00 - 09.30 Babicova

RELAX STRECING - $portova hala EUBA

Pondelok: 12.30-14.00 Péliova
Streda: 12.30 - 14.00 Péliova
Streda: 14.00 - 15.30 Péliova
RELAX STRECING - telocviéiia Horyky park
Utorok: 09.30-11.00 Péliova
TABATA - Sportova hala EUBA

Pondelok: 14.00 - 15.30 Péliova

SLOW TONING - telocvi¢ina Horsky park:

Utorok: 17.00 - 18.30 Lorincziova
JOGA - Sportova hala EUBA

Utorok: 09.30-11.00 Voltnerova
Utorok: 11.00-12.30 Voltnerovd
Streda: 12.30 - 14.00 Voltnerova
Streda: 14.00 - 15-30 Voltnerova
JOGA - telocvicia horsky park

Stvrtok: 09.30-11.00 Voltnerova

FULL BODY/STRETCH - telocvicria Horsky park

Pondelok: 11.00-12.30 Babicova
FULL BODY/STRETCH - Sportova hala EUBA
Utorok: 09.30-11.00 Babicova
MOBILITY/STRETCH - telocvi¢na Horsky park
Streda: 09.30-11.00 Shutko
HIIT - Sportova hala EUBA

Stvrtok: 08.00 - 09.30 Babicova

INTERVALOVY TRENING - $portova hala EUBA

Utorok: 13.00- 14.30 Heriban
KONDICNY BEH - Horsky park:
Streda: 15.30-17.00 Orvisky

BASKETBAL - telocvicina Horsky park:

Vyskoskolska liga(VSL) MUZI:

Streda 18.30 - 20.00
NHF,FMV,FAJ

Podgodrska

Vysokoskolska liga ZENY:
Pondelok: 18.30 -20.00
vSetky fakulty

Podgodrska

BASKETBAL - Sportova hala EUBA:
Vyskoskolska liga(VSL) MUZI:

Pondelok 15.30-17.00
OF,FPM,FHI

KOND.KULTURISTIKA - posil. Horsky park:

Pondelok: 09.30-11.00
11.00-12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 15.30
17.00 - 18.30
18.30 - 20.00

09.30-11.00
11.00 - 12.30
12.30-14.00
14.00 - 15.30
15.30-17.00
17.00 - 18.30
18.30 - 20.00

Utorok:

Streda:  09.30-11.00
11.00 - 12.30
14.00 - 15.30
15.30 - 17.00
17.00 - 18.30
18.30 - 20.00
Stvrtok:  09.30-11.00
11.00 - 12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 15.30

15.30-17.00

Skultéty

Babicova
Podgdrska
Podgodrska
Janik
Lorincziova
Voltnerova

Janik
Péliova
Janik
Orvisky
Podgdrska
Podgodrska
Lorincziova

Skultéty
Shutko
Heriban
Nehes
Orvisky
Orvisky

Orvisky
Voltnerova
Heriban
Nehes
Heriban

BEDMINTON - Sportova hala EUBA:

Pondelok: 09.30-10.30
10.30-11.30
11.30-12.30
09.30-10.30
10.30-11.30
11.30-12.30
09.30-10.30
10.30-11.30
11.30-12.30

Streda:

Stvrtok:

Orvisky
Orvisky
Orvisky
Podgodrska
Podgodrska
Podgodrska
Janik
Janik
Janik



CHEERLIEADING - telocvicna Horsky park
Utorok 18.30 - 20.00

CHEERLEADING - Sportova hala EUBA
Stvrtok 20.00 - 21.30

FLORBAL - telocvicna Horsky park:

Babicova, Péliova

Babicova, Péliova

PLAVANIE - plavaren Pasienky

Pondelok: 20.00-21.00 Voltnerova
Vysokoskolska liga

Utorok: 12.00-13.00 Nehes

Utorok: 13.00 - 14.00 Nehes

Stvrtok: 10.00 - 11.00 Lérincziova

Stvrtok: 11.00 - 12.00 Lérincziova

Streda:
Stvrtok:

15.30-17.00
12.30 - 14.00

Heriban
Nehes

FLORBAL - telocvicna Horsky park:
Vysokoskolska liga - vSetky fakulty

Streda:

17.00 - 18.30

Nehes

FUTBAL - telocvicna Horsky park:

Pondelok:
Utorok:
Streda:
Stvrtok:

12.30 - 14.00
11.00 - 12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 15.30

Janik
Janik
Heriban
Heriban

STOLNY TENIS - telocviéiia Horsky park:

Pondelok:
Streda:
Stvrtok:

09.30-11.00
11.00-12.30
11.00 - 12.30

TENIS - Slavia STU:

Pondelok:

09.30-11.00
zaCiatocCnici
11.00-12.30
pokrocili

Podgodrska
Skultéty
Orvisky

Skultéty

Skultéty

CYKLOTURISTIKA - nova budova EUBA

blokova vyucba (4 bloky)

Piatok: 09.00-12.00 Heriban
25.09., 02.10.,09.10., 16.10. 2026

TURISTIKA - zraz telocvi¢na Horsky park

blokova vyucba (4 bloky)

Piatok: 09.00-12.00 Janik
02.10.,09.10., 16.10, 23.10. 2026

NORDIC WALKING - nova budova EUBA

blokova vyucba (4 bloky)

Piatok: 09.00-12.00 Skultéty
02.10., 09.10., 16.10, 23.10. 2026

ZIMNE TELOVYCHOVNE KURZY
LyZiarske telovychovné kurzy
potrebna vlastnd vystroj + zaplatenie zalohy

Cierny Balog

Chopok - sever

24.01. - 28.01. 2027 Orvisky

Zahradky 25.01.-29.01. 2027 Lorincziova

VOLEJBAL mix - telocvicnia Horsky park:

Utorok: 15.30-17.00 Orvisky Chopok - sever
Zahradky 01.02.-05.02. 2027 Lorincziova
VOLEJBAL mix - Sportova hala EUBA:
Pondelok: 14.00-15.30  Skultéty Chopok - juh
Utorok: 14.30- 16.00 Skultéty Kosodrevina 24.01.-29.01. 2027 Péliova
Utorok: 14.30 - 16.00 Heriban
Stvrtok:  08.00-09.30  Shutko Chopok - juh
Stvrtok: 13.00 - 14.30 Shutko Kosodrevina 31.01.-05.02.2027 Voltnerova

BASKETBAL mix - $portova hala EUBA: TEORETICKA TELESNA VYCHOVA - prednasky

Utorok: 13.00 - 14.30 Skultéty oslobodeni od TV (lekarske potvrdenie):
Pondelok: 07.30-09.00 A 4.07 Péliova

VOLEJBAL - Sportova hala EUBA:

Vysokoskolska liga ZENY, MUZI: Zapis na TA cez AlS: 11.9.2026

Streda: 19.30-21.00 Shutko, Prielozny cas: 09:00 - 00:00

vsetky fakulty



