
ROZVRH HODÍN - ZIMNÝ SEMESTER akad. rok 2025/2026

AEROBIK - telocvičňa Horský park: Vysokoškolská liga ŽENY:

Pondelok: 08.00 - 09.30 Babicová Pondelok: 18.30 - 20.00 Podgórska

Pondelok: 15.30 - 17.00 Lörincziová všetky fakulty

Pondelok: 17.00 - 18.30 Voltnerová BASKETBAL - športová hala EUBA:

Utorok: 17.00 - 18.30 Lörincziová Vyskoškolská liga(VŠL) MUŽI:

AEROBIK - športová hala EUBA Pondelok 15.30 - 17.00 Škultéty

Utorok: 08.00 - 09.30 Babicová OF,FPM,FHI

RELAX STREČING - športová hala EUBA KOND.KULTURISTIKA - posil. Horský park:

Pondelok: 12.30 - 14.00 Péliová Pondelok: 09.30 - 11.00 Podgórska

Streda: 12.30 - 14.00 Péliová 11.00 - 12.30 Janík

Streda: 14.00 - 15.30 Péliová 12.30 - 14.00 Shutko

14.00 - 15.30 Hložek

TABATA - športová hala EUBA 15.30 - 17.00 Dubovský

Pondelok: 13.00 - 14.30 Péliová 17.00 - 18.30 Lörincziová

Štvrtok: 08.00 - 09.30 Péliová 18.30 - 20.00 Voltnerová

SLOW TONING - telocvičňa Horský park: Utorok: 11.00 - 12.30 Janík

Utorok: 18.30 - 20.00 Lörincziová 12.30 - 14.00 Shutko

14.00 - 15.30 Janík

JOGA - športová hala EUBA 15.30 - 17.00 Lörincziová

Utorok: 09.30 - 11.00 Voltnerová 17.00 - 18.30 Podgórska

Utorok: 11.00 - 12.30 Voltnerová 18.30 - 20.00 Podgórska

Streda: 12.30 - 14.00 Voltnerová

Streda: 14.00 - 15-30 Voltnerová Streda: 11.00 - 12.30 Škultéty

JOGA - telocvičňa horský park 12.30 - 14.00 Dubovský

Štvrtok: 09.30 - 11.00 Voltnerová 14.00 - 15.30 Heriban

15.30 - 17.00 Hložek

CORE/STRETCH -  telocvičňa Horský park 17.00 - 18.30 Orviský

Pondelok: 09.30 - 11.00 Babicová 18.30 - 20.00 Hložek

CORE/STRETCH -  športová hala EUBA

Utorok: 09.30 - 11.00 Babicová Štvrtok: 09.30 - 11.00 Orviský

MOBILITY/STRETCH -  telocvičňa Horský park 11.00 - 12.30 Voltnerová

Utorok: 11.00 - 12.30 Shutko 14.00 - 15.30 Hložek

15.30 - 17.00 Heriban

HIIT - športová hala EUBA 17.00 - 18.30 Podgórska

Štvrtok: 08.00 - 09.30 Babicová 18.30 - 20.00 Podgórska

INTERVALOVÝ TRÉNING - športová hala EUBA BEDMINTON - športová hala EUBA:

Utorok: 13.00 - 14.30 Heriban Pondelok: 09.30 - 10.30 Orviský

10.30 - 11.30 Orviský

KONDIČNÝ BEH - Horský park: 11.30 - 12.30 Orviský

Streda: 15.30 - 17.00 Orviský Streda: 09.30 - 10.30 Podgórska

10.30 - 11.30 Podgórska

BASKETBAL - telocvičňa Horský park: 11.30 - 12.30 Podgórska

Vyskoškolská liga(VŠL) MUŽI: Štvrtok: 09.30 - 10.30 Janík

Streda 18.30 - 20.00 Orviský 10.30 - 11.30 Janík

NHF,FMV,FAJ 11.30 - 12.30 Janík



TANEC -  športová hala EUBA VOLEJBAL - športová hala EUBA:

Štvrtok: 14.30 - 16.00 Berisha Vysokoškolská liga ŽENY, MUŽI:

Streda: 19.30 - 21.00 Shutko

CHEERLEADING - športová hala EUBA všetky fakulty

Štvrtok 20.00 - 21.30 Berisha, Babicová, Péliová

FLORBAL - telocvičňa Horský park: PLÁVANIE - plaváreň Pasienky

Pondelok: 14.00 - 15.30 Dubovský Pondelok: 13.00 -14.00 Janík

Utorok: 14.00 - 15.30 Orviský Pondelok: 20.00 - 21.00 Voltnerová VŠL

Streda: 14.00 - 15.30 Dubovský Utorok: 13.00 -14.00 Hložek

15.30 - 17.00 Heriban Utorok: 14.00 - 15.00 Hložek

Štvrtok: 12.30 - 14.00 Hložek Štvrtok: 10.00 - 11.00 Lörincziová

Štvrtok: 11.00 - 12.00 Lörincziová

FLORBAL - telocvičňa Horský park:

Vysokoškolská liga - všetky fakulty

Streda: 17.00 - 18.30 Hložek CYKLOTURISTIKA - nová budova EUBA

bloková výučba (4 bloky)

FUTBAL - telocvičňa Horský park: Piatok: 09.00 - 12.00 Heriban

Pondelok: 12.30 - 14.00 Hložek

Utorok: 12.30 - 14.00 Janík

Streda: 12.30 - 14.00 Heriban TURISTIKA - zraz telocvičňa Horský park

Štvrtok: 14.00 - 15.30 Heriban bloková výučba (4 bloky)  

Piatok: 09.00 - 12.00 Janík, Dubovský

STOLNÝ TENIS - telocvičňa Horský park:

Pondelok: 11.00 - 12.30 Podgórska

Streda: 09.30 - 11.00 Škultéty NORDIC WALKING - nová budova EUBA

Štvrtok: 11.00 - 12.30 Orviský bloková výučba (4 bloky)

Piatok: 09.00 - 12.00 Škultéty

TENIS - Slávia STU:

Pondelok: 09.30 - 11.00 Škultéty

začiatočníci INLINE korčulovanie - športová hala EUBA

11.00 - 12.30 Škultéty bloková výučba (4 bloky)

pokročilí Piatok: 09.00 - 12.00 Péliová

VOLEJBAL mix - telocvičňa Horský park:

Utorok 09.30 - 11.00 Shutko ZIMNÉ TELOVÝCHOVNÉ KURZY

Utorok: 15.30 - 17.00 Orviský Lyžiarske telovýchovné kurzy

Streda: 11.00 - 12.30 Heriban potrebná vlastná výstroj + zaplatenie zálohy

Čierny Balog Orviský

VOLEJBAL mix - športová hala EUBA: Gápel Lörincziová

Pondelok: 14.00 - 15.30 Škultéty Gápel Lörincziová

Utorok: 13.00 - 14.30 Škultéty Kosodrevina Voltnerová

Utorok: 14.30 - 16.00 Heriban

TEORETICKÁ TELESNÁ VÝCHOVA - prednášky

BASKETBAL mix - športová hala EUBA: oslobodení od TV (lekárske potvrdenie):

Utorok: 14.30 - 16.00 Škultéty Pondelok: 07.30 - 09.00 A 4.07 Péliová

čas: 09:00 - 00:00

26.01. - 30.01.2026

02.02. - 06.02.2026

18.01. - 23.01.2026

26.09., 03.10., 10.10., 17.10.2025

26.09., 03.10., 10.10., 17.10.2025

3.10., 10.10., 17.10, 24.10. 2025

26.09., 03.10., 10.10., 17.10.2025

Zápis na TA cez AIS: 12.9.2025

25. 01. - 30. 01. 2026


