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PONDELOK :21 Polievka  kapustová s údeninou, chlieb, nápoj, 1,    alergény 

1 120 g Kur. prsia zapekané s brokolicou a syrom, ryža , šalát zeleninový      1,  

2 200 g Vypr. palacinka plnená so syrom, šunkou, s nivou, hranolky, obloha      1, 3, 7 

3  Brav. rebrá mäs.(200g),ud.rebrá(200g), kapusta kyslá(150g),(.zem.1/2D)           
 

UTOROK :22  Polievka fazuľová dolniacka –so suš. slivkami, 1,9,  chlieb  , nápoj      alergény 

1 1  ks Grilované kuracie stehno marinovane,  ryža +zem. op. šalát                                                              1,3,7, 

2 ½ks/100 Cuketa plnená mäsom , zelen. obloha s kukuricou, zemiaky op.      1, 3,7                         

3 300 g Ruské vajcia , feferon. šalát, fantóczi šalát , grah. rožok                3,7 
 

STREDA :23 Polievka  šošovicová s údeninou a zemiakmi ,  1, chlieb , nápoj,            alergény 

1 1 ks Bravčový guláš segedínsky , knedľa varená domáca                1,3,7  

2 280 g  Špagety s opečeným tofu syrom a pestom zo sušených paradajok ,obloha         1,7,11 

3 120 g Vypráž. rezeň v zem. cestíčku, opek. zemiaky červ. šalát  cviklový                 1,3,7 

 

 

PIATOK :   25        Polievka zeleninová domáca, čaj 9,          alergény 

1        400 g Špenátové halušky s nivou syrom a smotanou                1,3,7 

2        120 g  Kuracie soté s gril. zeleninou, ryža 
 

                 1,7 

Zmena jedál vyhradená                   Váha mäsa sa uvádza v surovom stave 

Kuchárka : Slivková Jaroslava  
1.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby,5.arašidy,6.sójové zrná,7.mlieko, 
 8.orechy,9.zeler,10.horčica,11.sezamové semená,12.oxid siričitý,  13.mäkkýše 

ŠTVRTOK :24 Polievka rascová s vajcom a zemiakmi   , chlieb, nápoj             alergény 

1 130g  
Maďarský brav. paprikáš, halušky domáce s tvarohom al. cestovina, šal. 
 
  2 2 ks/200 Špenát (200g), varené vajcia (2ks), zemiaky  opekané            1,3,7 

    



 


