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PONDELOK : 17 Polievka zeleninová domáca ,nápoj  alergény 

1 1/1 ks Gril. stehno  , zemiaky opek.(1/2dáv) zelen. dusená (150g)  

2 160 g  Zeler vyprážaný (160 g), zemiaky s cibuľkou, pečená čer.repa, peč.hokaido 1,3,7, 

     
 

UTOROK : 18 Polievka jarná  ,  nápoj 1, 7,3  alergény 

1  130 g Brav. peč. krkovička, dus. kapusta , knedľa parená domáca       1,7 

2 150/120g 
Listový šalát s citrónovo- medovým- dresingom, vypráž. panenka(2ks), vlašskými 
orechmi, semiačkami ,zázvor, kopček ryže     1,3,8  

    
 

STREDA :19 Polievka kulajda , chlieb  ,nápoj  1,9  alergény 

1 120 g Zapekané kur. prsia s parad. a mozarell ,zemiaky, ryža, šalát zel.               7, 

2 200 g 
Perkelt z hlivy ustricovej, domáce  halušky 

 
1,3,7 

   

 
  

ŠTVRTOK :20  Krémová zelerová polievka ,chlieb, nápoj 1,9,7,                 
      

alergény 

1 2ks/100 Zem. lokše mastené(2ks), chilli concarne, zeleninová obloha ,tatárska omáčka  
             
1,3,7 

2 450 g  Ryžový nákyp s hrozienkami, lekvárom, tvarohom a ovocím , kompót        1,3,7 

    
 

PIATOK :21 Fazuľová polievka biela, chlieb , nápoj 1,7  alergény 

1 120 g Černohorský rezeň, op. zemiaky, šalát             1,3,7 

2 2 ks  Zemiakovo-cuketové placky s kôprom , syr, dresing, obloha zel. 
 

         1,3,7 

    

Zmena jedál vyhradená:   1.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby,5.arašidy,6.sójové zrná,7.mlieko   

8.orechy,9.zeler,10.horčica,11.sezamové semená,12.oxid siričitý,  13.mäkkyše 

Váha mäsa sa uvádza v surovom stave                                kuchárka: Jaroslava Slivková 


