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Jedálny lístok 
 

18.02. – 22.02.2019 

PONDELOK :29 Polievka  zeleninová domáca  , chlieb, nápoj, ...9 alergény 

1 120 g Brav. medaj. z panenky v marináde s oliv. zem. op. ryža, obloha zel.  1, 3, 7 

2 360 g Zemiaková placka plnená s kyslou kapustou a údeným mäsom, obloha 1, 3, 7 

       3      130 g         Miešaný zel. šalát zo zázvorom, dipp smotanový s kôprom a cesn.  marín. 

                          morčacie mäso(140g), zemiaky op.(1/2 dávky)                 7, 

UTOROK :30 Polievka  slepačia ,chlieb, nápoj.....9 alergény 

1 130 g Brav. peč. krkovička, dusená kapusta, knedľa domáca        1, 3, 7 

2 360 g Brokolicové rizoto s hlivou, olivami a syrom,  šalát kapus. s mrkvou                  7 

    
 

STREDA :31 Polievka  hrachová , chlieb , nápoj....9 alergény 

1 120 g Vyprážaný gordon blue, zemiaky amer. al. ryža,  šalát zeleninový 1, 3, 7 

2  Jaterničky biele (1ks),krvavnička(1ks),údené rebro (200g),kys.kapus., chlieb  

ŠTVRTOK :1. Polievka furmanská , chlieb, nápoj  alergény 

1 2 ks Zemiakové lokše marín. mäsom, zelen. ochut./150g/ s dresingom 
 

 

2   Gril. hermelín (1ks), s brusni. omáčkou , op.zem ,zelen. ochut. s citrónom 1, 3, 7 

     

PIATOK :2. Polievka šošovicová so zemiakmi ,chlieb, nápoj,1,7 alergény 

1 1 ks Grilované kuracie stehno , ryža, zemiaky op.  šalát  

2 ½ ks Brokolica s kari –omáčkou , zelenina čerstvá -obl. ,zemiakové pyré                  7 

    
 

Zmena jedál vyhradená 
Váha mäsa sa uvádza v surovom stave 

 
Kuchárka : Slivková Jaroslava 

.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby, 5.arašidy, 6.sójové zrná, 7.mlieko, 8.orechy, 9.zeler, 10.horčica 
11.sezamové semená, 12.oxid siričitý a siričitany, 13.vlčí bôb , 14. Mäkkýše  
 


