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STRAVOVACIE  CENTRUM – BUFET – V2 
 

Jedálny lístok 
 

26.2.—02.3.2018 

PONDELOK : Polievka hubovo-smotanová , chlieb, nápoj, 1,  alergény 

1 120 g  Rýnska roštenka z hovädzieho mäsa  na pásiky , tarhoňa, šalát       1,10  

2 150 g Zeleninový tanier (130g), hovädzia roštenka marinovaná , ( kopček ryže )       3,7 

3 250 g  Dus. kyslá kapusta so slanin. knedlík. s úden. mäsom(3ks),  lokše zemiak.(2ks)  
 

UTOROK :  Polievka fazuľová biela so zemiakmi a kôprom, chlieb,   nápoj   1,3,                      alergény 

1 120 g Kur. rolky s brynd. s čerst. špenátom a kápiou, op.zem. šalát ľad.s kukuricou  1, 3, 7 

2 300 g  Klužská kapusta, zemiaky         1,7       

3 120 g 
Šalát - 150 g =rukola ,špenát čer., cvikla čer., mrkva, rajčina, uhor, žltá paprika), 
kuracie mäso- marinované, dresing s medom a smotanou 
 

 

 

STREDA : Polievka  hovädzia ,   nápoj   1,3,9   alergény 

1 120 g Maďarský brav. paprikáš s tvaroh. haluškami a slan. al. cestovina šalát    1, 3,7,10 

2 300 g Šošovicový prívarok, varené vajce (2ks), grahamové pečivo            1,3,7 

    
 

ŠTVRTOK :  Polievka cuketovo --krémová s mrkvou,   chlieb, nápoj1,7,9          alergény 

1    120 g Bravčové mäso na znojemský spôsob,  zemiaky so zeleninou zapekané           1,7,10 

2  ¼ ks Grilované kurča plnené ,kopček ryže , kopček zemiak, uhorky ster.              3 

      

PIATOK :      Polievka hrachová s opraž. žemličkami,  chlieb     1,7,9                                                           
         

alergény 

1 120 g Brav. rezeň v zemiakovom cestíčku , opek. zemiaky, ryža,  šalát zeleninový       1, 3, 7 

2 150 g Zeleninové rezne, opekané zemiaky, šalát zeleninový  1,3, 7  

    
 1.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby,5.arašidy,6.sójové zrná,7.mlieko 8.orechy,9.zeler,10.horčica,11.sezamové semená,12.oxid siričitý,13 mäkkýše 
 
Váha mäsa sa uvádza v surovom stave 

 

Kuchárka : Slivková Jaroslava  
Zmena jedálneho lístka vyhradená! 


