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PONDELOK : Polievka  slepačia  , chlieb, nápoj,  alergény 

1 140 g Vypráž. vykost kur. stehno, ryža, šalát zeleninový  1, 3, 7 

2 350 g Opekané čínske rezance s kuracím mäsom a zel.  šalát zeleninový 1,  7 

    
 

UTOROK : Polievka fazuľová s úden .kosť. a zemiakmi  ,chlieb, nápoj alergény 

1 1 ks+1ks Gril.stehno+ kuracie krídla , zemiaky opek.(1/2dáv) zelen. dusená (150 g)         

2 250 g Žemľovka s tvarohom, ovocím , hrozienkami, a čokol .polevou, , kompót       1, 3, 7 

    
 

STREDA : Polievka  frankfúrska  so zemiakmi a párkom  , chlieb , nápoj alergény 

1 120 g Sviečková na smotane , knedľa domáca       1, 3, 7 

    

3 150/150 
Šalát miešaný s rukolou, paradajky, pečen. hokaido, timián, vňať, zázvor, čer. 
repa,  medovo -citr. omáč. , rybie filé pečené na rasci, kopček zemiak. 
opekané  

            4 

 

ŠTVRTOK : Polievka  zeleninová s mrveničkou  , nápoj alergény 

1 150 g  Rybie filé vypr. majonézový šalát       1,3,7 

2 380 g  Halušky s kyslou  kapustou ,údené rebrá(200g),knedlík  s úden. mäsom       1,  7 

   
 
 
 
 
 
 
 

 

 

PIATOK : Zemiaková polievka s kôprom, chlieb, nápoj alergény 

1 1 ks/  Syr camambert (90g)obloha (150 g),opek. zemiaky s dusenou cibuľkou                7  

2 110 g  Zap. cukina s mäsom a syrom  (100g),zemiaky op. obloha (120g) 1,7,3, 

     
Zmena jedál vyhradená 
Váha mäsa sa uvádza v surovom stave 
 

Kuchárka : Slivková Jaroslava 

1.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby, 5.arašidy, 6.sójové zrná, 7.mlieko, 8.orechy, 9.zeler, 10.horčica 
11.sezamové semená, 12.oxid siričitý a siričitany, 13.vlčí bôb , 14. Mäkkýše  
 


